
愛和病院で回収後、日本ファイ
バーリサイクル連帯協議会へ寄
付いたします。

愛和病院で回収後、一般社団法人
いいことファームを通して各種支
援団体へ寄付いたします。

〇…スポーツブラ・授乳用ブラ
×…ブラトップ
※�そのままリユースされるため、ほつれ・
破れのないものをお願いします。

※�そのままリユースされるため、汚れ・破
れのないものをお願いします（高さ幅
奥行30㎝程度まで）。回収は当日のみ
で、後日の返品はできかねます。

ブラジャーリユースぬいぐるみリユース

01 産婦人科の先生に無料で相談
更年期や小さなお困り
ごとなどお気軽に相談
できます

02 エムセラ無料体験

07 メノポーズケア
ストレッチ

03 ネイルマシーン体験

08 美容相談
05 ワンコインハンドマッサージ
ネロリのボディミルネロリのボディミル
クでワンコインハンクでワンコインハン
ドマッサージドマッサージ 更年期のあらゆるお悩み更年期のあらゆるお悩み

改善に効果的な座って改善に効果的な座って
できるストレッチ講座をできるストレッチ講座を
無料開催無料開催

04 川越＠FARMさん
秋野菜販売

旬の秋野菜を食べて元旬の秋野菜を食べて元
気を保ちましょう！気を保ちましょう！

座っているだけで骨盤底座っているだけで骨盤底
筋を鍛え、尿もれ症状を筋を鍛え、尿もれ症状を
改善させる、大人気のエ改善させる、大人気のエ
ムセラ無料体験ですムセラ無料体験です

指先をキレイにしたら
気分も上がる↑↑

美容・お肌・コスメな
ど、お悩みに応じてお
手入れ方法やドクター
ズコスメをご紹介！

06 地元川越のパン＆お菓子販売
自分用に、大切な方へ
のお土産にいかが？

「女性健康外来」→「子
宮がん検診」へお進み
ください

⬅予約はこちらから

ティール＆ホワイトリボン
11月は子宮頸がん予防啓発月間
愛和病院では市の乳がん・子宮がん
検診が両方受けられます。８の日マ
ルシェ内でも詳細をご案内しており
ます。お気軽にお声がけください。

09フェムケアのプロに学ぶ！
「世界を変える女性100人」にも選ば「世界を変える女性100人」にも選ば
れた植物療法士・森田敦子さんが開れた植物療法士・森田敦子さんが開
発したブランド、「Waphyto」「アン発したブランド、「Waphyto」「アン
ティームオーガニック」から講師をティームオーガニック」から講師を
お招きし、ゆらぎやすお招きし、ゆらぎやす
い年代のためのフェムい年代のためのフェム
ケアの重要性を教えてケアの重要性を教えて
いただきます。ご自身いただきます。ご自身
に合ったアイテムをおに合ったアイテムをお
買い求めいただけます。買い求めいただけます。

大人の女性の８の日マルシェは、
当院のSDGs活動の一環とし
ておこなっています。

【場所】愛和病院本館1Fガーデンラウンジ
2024.11.8.Fri  10:00-13:00
※�マイバッグをご持参ください。現金のみご利用いただけます（クレジットカード、
デビットカード、電子決済はご利用いただけません）。

マルシェ
8の日

キュンしよう
いくつ

になっても
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