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そもそもお産とは？　

守りましょう！歯の健康

スキンケア　ＭＡＭＡ ＆ ＢＡＢＹ

小児科医がお答えします！　　

アレルギーに悩むファミリーへ！

事故は家庭内で起きている！

妊娠中のマイナートラブル

愛和スピリットとわたしの孫支援

お子さまのケガ・ヤケド

赤ちゃんの不思議…　

赤ちゃんのワクチンプラン　

女性の新しいライフスタイル

産婦人科　上里 忠司 医師

歯科　加藤 美都子 医師

皮フ科　堀田 明子 医師

小児科　藤田 英寿 医師

小児科　佐藤 さくら 医師

小児科　田村 正徳 医師

産婦人科　今泉 英司 医師

産婦人科　藤田 壽太郎 医師

形成外科　高橋 雄 医師

新生児科　側島 久典 医師

小児科　湊 通嘉 医師

産婦人科　上里 忠彦 医師

赤ちゃんはお腹の中でどう過ごしているの？　どうやって出てくるの？　

超ベテラン産科医が、妊娠・出産について赤ちゃんの人形を使いながらわ

かりやすくお話しします。お産の歴史や、吸引分娩、鉗子分娩、帝王切開

などの分娩方法も具体的に解説。はじめての方も、本ではわからない生情

報はとても貴重、安心してお産にのぞめるようぜひご出席ください。

上里忠司 医師

そもそもお産とは？

お腹の赤ちゃんにカルシウムをとられてムシ歯になる…　これは事実ではあり

ません。でも妊娠期は、口腔内やホルモン環境の変化により歯やハグキのトラ

ブルが増えがちです。また、生まれたばかりの赤ちゃんにはムシ歯が１本もな

いのに何故ムシ歯になるのでしょうか。その原因はまわりの大人達！？ 目か

らウロコの、子育てママに必須の口腔ケア講座です。

加藤美都子 医師

守りましょう！ 歯の健康

生まれたばかりの赤ちゃんのお肌に戻りたい…　そう願う女性たち。

その女性たちのキレイになりたいをサポートする皮膚科医から、とて

も大切な赤ちゃんのスキンケアについて、ポイントレクチャーを行い

ます。赤ちゃんのスベスベお肌のためにも、お肌の老化をなんとか防

ぎたいママにとっても大事なお話満載の１時間。ぜひご出席ください。

堀田明子 医師

スキンケア
 ＭＡＭＡ ＆ ＢＡＢＹ

医療分野の責任者として、病棟に外来に、
昼夜を問わず駆けつけられる態勢で日々
を過ごす院長。産婦人科医の宿命とはい
え頭が下がります。でも実は院長は、当院
を代表するエンターテイナー、わかりや
すくお話しいただけることでしょう。

自身も、双子ちゃんとお兄ちゃん、３人の
お子さまを育てながら、ときに悩み、奮闘
するひとりのママでもあります。赤ちゃ
ん達のお肌を見守るやさしいまなざしは、
的確なアドバイスとともにお母さま方か
らの支持を集めています。

当院で「歯科健診」を担当されている加藤歯科医師は、
10才と6才のふたりの男の子の歯の仕上げ磨きを毎日
行い、小学校高学年まではぜひ続けてくださいとアド
バイスされています。大切な歯のケアについてお話し
いただきましょう。

医療法人愛和会常務理事
愛和病院院長　産婦人科医師

愛和病院　皮フ科医長

愛和病院　歯科医師
医療法人社団伸整会 サン歯科医院 勤務

4.22

5.8

6.17

火

木

火

社会福祉士　内田 緒織 

2015

■時間  PM１:00～２:00　
■場所  愛ちゃんワールド館４階
　　　  アイワホール　

■定員は40名  

お早めにご予約を!!

ＡＩＷＡドクター達から、
皆さまに贈る「応援セミナー」です。 
お茶をいただきながら、マタニティライフや
子育てへのアドバイスを、そして生き方への
ステキなヒントを、見つけてみませんか？

参加ご希望の方は、本館１階総合受付または
お電話にてご予約ください。 ご予約は、２ヵ月
前より申し受けます。 愛和レディスクリニック
受診中の方はお電話にてご予約ください。
(愛和病院 TEL049-235-8811)

託児をご希望の方は、愛ちゃんワールド館１階
「おあずかりルーム」をご利用ください(有料・予約制)。
また、お子さま連れの方には、アイワホールのテラス席のモニター
でセミナーをお楽しみいただくこともできます（予約制：定員５名）。


