
AIWA ONLINE CLASS & AIWA CLASS
クラスのごあんない

　第1・3土曜日
　9:00～9:20
　助産師

お産の流れをご案内します

　第1・3土曜日
　14:00～15:00
　助産師
　1,000円

LDスタディ
出産時の呼吸法やいきみ方、そしてご主人さまに
行っていただくサポートを実際に体験していただ
けます。最後には感動が…。

　第1・3土曜日
　13:00～13:20
　新生児室看護師

赤ちゃんの子育て
ワンポイントアドバイス

　第1・3土曜日
　10:00～10:20
　助産師

愛和病院の無痛（和痛）分娩

　第1日曜日
　14:00～15:00
　保育士
　500円

プレパパスタディ
ベテラン男性保育士による「子育てを楽しむコツ」
や「産後のママの心身のケア」をお伝えします（本
クラスはパパのみでの参加となります）。

　第1・3土曜日
　14:00～14:20
　おもてなし課

お産の時に
必要な持ち物って何？

　第1・3土曜日
　11:00～11:20
　オペ室看護師

帝王切開って
どんなお産なの？

　毎週火・金曜日
　14:00～16:30
　助産師・保育士
　1,000円

PMエンジョイ
ベテラン助産師と保育士によるスイーツ付きサロ
ン。カフェ感覚でお気軽にお越しください。楽し
いプチイベント開催もあります。

　第1・3土曜日
　15:00～15:30
　おもてなし課

3床室と個室を見てみよう！

無料オンラインクラス 予約制

有料対面クラス 予約制

ご予約方法 ●左記QRコードより予約受付中です。

ご注意点 ●オンラインクラスは最大30名さままで同時に実施します。お申し込みは先着順で受付いたします。
●オンラインクラスはLIVEクラスのためZOOMアプリを使用します。事前にダウンロードをお願いいたします。

パタニティ・マタニティハウスのサロンエリアでおこなう対面式のアイワクラスです（ワンドリンク付き有料）。

ご予約方法 ●左記QRコードよりWEB予約（愛和病院→レクチャークラス）をお願いいたします。

【お問い合わせ先】049-235-8811（代）




