
049-235-8811
＊完全予約制、ご予約はお電話のみ
＊受付時間9:00〜17:00

ご予約

愛和病院 女性健康外来施術場所

月～土（休診日：日・祝）実施日

骨盤底筋は自分で鍛えることが難しい筋肉。
加齢や出産・閉経などによって骨盤底筋は衰えていき、
尿失禁や性機能障害、骨盤臓器脱などさまざまな症状を
引き起こす原因となります。
自身でのトレーニングが難しい、なかなか続けられない
という方へ、おすすめの治療法です。

服を着たまま座るだけで骨盤底筋トレーニング

川越市の子宮がん・乳がん検診を

受診された方限定



以下の方はエムセラ治療をお受けいただけません

◦妊娠中、産後３カ月以内の方　　
◦子宮内避妊リングを装着中の方
◦体内にペースメーカーなどの金属が入っている方
◦悪性腫瘍がある方　　　　　　　
◦心臓・肺に疾患を抱えている方

＊�３歳未満のお子さまはおあずかりルームでおあずかり
させていただきます（要予約・有料）
＊�前日、当日のキャンセル・変更はキャンセル料が発生
いたします

当日はこの無料チケットを持参してください

 発行日　　　　　　年　 　　　　月　　　　 　日 
� 　（有効期限は発行日から６カ月間）

 お名前 　　　　　　　　　　　　　　　　　さま 

 診察券番号 　　　　　　　　　　　　　　　　　 


