
SUNDAY
EVENT

■ 対象：当院ご通院中の初産妊婦さまのご主人
■ 場所：愛ちゃんワールド館4階 アイワホール  ■ 参加料:無料

TEL 049-235-8811
ご応募はお電話または、本館1階ハートカウンターにて承ります。

お 出 か け に な り ま せ ん か ？

はじめての赤ちゃん誕生を待ちわびるプレパパのみなさん！

妊娠の不可解、パパになる不安、理想の子育てなどなど、

気軽に語り合ってみませんか？

当院の経験豊富なベテランパパスタッフも参加予定。

おいしいサンドイッチをご用意して、ご参加を心からお待ちしています！

ただし、プレパパおひとりで！
奥さま、パートナーはご参加いただけません。

15日曜日1
午前10：30 ～12：30

子どもが生まれると、奥さんの性格が変わるってホント？ 妻には里帰りをして欲しくないけれど……

“プレパパ”
おしゃべりタイム

家事など、妻
と一緒に

同じ作業をし
ますか？

別々の作業を

分担しますか
？

チャイルドシートや
ベビーベッドなど、レンタルか購入か迷います……どちらがいいでしょうか？

妊娠中の妻
と

いい関係を
保つために

、

皆さん、ど
んなことを

しています
か？

実践してよ
かったこと

、

教えてくだ
さい！
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第4 回


